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Congresso Português de 

Cardiopneumologia24º
05/04 | SEXTA-FEIRA

SALA PINHÃO

05/04 | SEXTA-FEIRA 

SALA RÉGUA
14H00 Doenças cardiovasculares e gravidez

Inês Zimbarra Cabrita, Teresa Castro

▪▪ Remodelagem cardíaca e recuperação durante a gravidez
Ana Filipa Ferreira

▪▪ Dispositivos cardíacos implantáveis durante a gravidez: dicas 
práticas

Ana Sofia Delgado

▪▪ Alterações hipertensivas na gravidez: prevenção e tratamento 
da hipertensão e pré-eclâmpsia 

Augusta Borges

Prémio APTEC - Jovens Investigadores
Nuno Daniel Costa, Paula Elisabete Rodrigues

▪▪ Programa da Pressão Arterial da Beira Baixa - Concelho da Covilhã
Márcia Santos

▪▪ Pressões máximas respiratórias na doença pulmonar obstrutiva crónica 
- o que esperar?

Marta Duarte Jardim

▪▪ Medição da função respiratória com uma aplicação móvel: 
comparação com um espirómetro convencional e avaliação da 
usabilidade

Ana Catarina da Silva Pinheiro

▪▪ “The golden beauty and the Brain” A neurobiology approach of the 
embodied aesthetics of the golden section - Phi

Bruno Malta

▪▪ Cardiotoxicidade associada à terapêutica com Transtuzumab: 
Estudo da função sistólica do ventrículo esquerdo por Ecocardiografia 
Transtorácica

Andreia Manteigas ou Sara Lourenço

15h00 Sono - incentivando a partilha
Cristina Lutas, Sofia Rebocho

▪▪ Análise espectral e da onda de pulso na Polissonografia 
Lígia Ferreira

▪▪ Fenótipos na Apneia Obstrutiva do Sono 
Patrícia Correia

▪▪ Casos Clínicos e videosession de polissonografia no adulto 
Andreia Colaço

Casos Clínicos I
Júri: André Cruz, Ana Daniela Ferreira, Ana Sofia Delgado, Filipe Pereira, Nélson Ribeiro

16h00 COFFEE BREAK COFFEE BREAK



Congresso Português de 

Cardiopneumologia24º
05/04 | SEXTA-FEIRA

SALA PINHÃO

05/04 | SEXTA-FEIRA 

SALA RÉGUA
16h30 Cardiopatias congénitas

Joana Miranda, Susana Cordeiro

▪▪ Avaliação sequencial segmentar no doente com cardiopatia 
congénita

Dina Rodrigues

▪▪ Implante de dispositivos cardíacos Implantáveis na Cardiopatia 
Congénita, qual a melhor altura? 

Ricardo Bernardo

▪▪ Quais as arritmias pediátricas que vão para ablação? 
André Monteiro

VNI - Do quotidiano à decisão em desafios globais
Fátima Soares, Rosa Fonseca

▪▪ Abordagem de algoritmos avançados e sua aplicabilidade 
Maria José Guimarães

▪▪ Potenciais indicadores de insucesso durante a titulação por pressão 
positiva em laboratório

Célia Durães

▪▪ Ventilação não invasiva na insuficiência respiratória aguda em adultos 
- do hospital para o domicílio

Cláudia Carvalho

17h30 Atualização em Eletrocardiologia
Hugo Negrão, Isa Almeida

▪▪ O valor de aVR: a derivação esquecida
Raquel Ramalho

▪▪ Impacto das bebidas energéticas e suplementação no sistema 
cardiovascular

Catarina Augusto

▪▪ Efeitos dos fármacos no traçado eletrocardiográfico
Helena Pedrosa

▪▪ Particularidades na interpretação do eletrocardiograma 
pediátrico

Susana Cordeiro

Casos Clínicos II
Júri: André Cruz, Ana Daniela Ferreira, Ana Sofia Delgado, Filipe Pereira, Nélson Ribeiro



Congresso Português de 

Cardiopneumologia24º
06/04 | SÁBADO

SALA PINHÃO

06/04 | SÁBADO

SALA RÉGUA
09H00 Ultrassonografia no estudo de variações hemodinâmicas

Patrícia Guilherme, Rui Chaves

▪▪ Compressões extrínsecas abdominopélvicas: Síndromes de 
Nutcracker e  May-Thurner

Filipe Fernandes

▪▪ Compressões extrínsecas periféricas: Síndromes de desfiladeiro 
torácico e aprisionamento poplíteo

Nuno Borges

▪▪ Impacto do roubo da artéria subclávia na circulação 
cerebrovascular

Gil Nunes

▪▪ Benefício do Eco-Doppler transcraniano no doente com 
Parkinson

Carmen Ferreira

Comunicações Orais
Moderadores: Ari Rocha, Helena Fonseca

10h30 Sessão de Abertura
11h00 COFFEE BREAK COFFEE BREAK
11h30 Velhos desafios e novas respostas na avaliação da doença 

valvular
Joana Braga, Nélson Ribeiro 

▪▪ Estenose aórtica: quando os gradientes e a área não batem 
certo

Filipa Castro

▪▪ Ecocardiograma de sobrecarga na doença valvular - que 
dúvidas nos retira

Liliana Lopes

▪▪ O papel da ecocardiografia tridimensional no esclarecimento 
da etiologia da insuficiência mitral 

João Rodrigues

▪▪ Avaliação da insuficiência tricúspide revisitada na era da 
intervenção percutânea

Ana Sofia Rodrigues

Prevenção e estudo etiológico em paciente com Acidente Vascular 
Cerebral 
Carla Ferreira, Patrícia Guilherme

▪▪ A importância do MAPA no diagnóstico da HTA e prevenção de AVC
Helena Fonseca

▪▪ A importância do DTC na avaliação do potencial embólico no FOP
Paulo Batista

▪▪ Friabilidade da placa carotídea – até que ponto influencia a 
indicação cirúrgica?

David Passão

▪▪ Mais-valia da implantação do registador de eventos no AVC 
criptogénico

Susana Antunes

13h00 ALMOÇO ALMOÇO
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SALA PINHÃO

06/04 | SÁBADO

SALA RÉGUA
14h30 Provas de função respiratória - aprofundando o 

conhecimento
Alexandrina Costa, Paulo Viana

▪▪ Abordagem aos testes de exercício submáximo
Tânia Fatal

▪▪ Importância do estudo funcional respiratório nas doenças 
neuromusculares 

Cristina Alves

▪▪ Seleção de valores de referência para testes de função 
pulmonar – panorama atual 

Cristiana Martins

Cardiologia de intervenção em constante evolução
Cláudia Magro, Romeu Cação

▪▪ Bifurcações: estratégias atuais e as que estão em desuso
Carla Silva

▪▪ CTO - Epidemiologia e indicações
Elisabete Jorge

▪▪ Tratamento percutâneo da Tromboembolia Pulmonar
Bruno Santos

15h30 Conferência SCIMED Ciência vs Pseudociência
João Júlio Cerqueira

Conferência - A Intervenção Valvular Aórtica Percutânea veio para 
ficar 
Pedro Braga

16h00 COFFEE BREAK
16h30 Pitfalls e soluções no diagnóstico de doença coronária

Mário Pires, Rosa Coutinho

▪▪ Anamnese ao utente com dor torácica no ambulatório com 
vista a definição de estratégia diagnóstica

Bebiana Faria

▪▪ Falsos positivos nas provas de esforços das mulheres
Filipe Alpalhão

▪▪ Testes de isquemia com imagem - qual a sua mais valia e qual 
o exame a escolher para cada doente

Ivo Andrade

▪▪ Índices de Avaliação Funcional: explorar para lá de iFR e FFR?
Sara Melo

Dispositivos Cardíacos Implantáveis: dicas e truques
Elisabeth Santos, Paula Elisabete Rodrigues

▪▪ Pacing atual...Muito para além das funções básicas de sensing e 
pacing

Vânia Silva

▪▪ Terapias inapropriadas no S-ICD: como resolver?
Margarida Paulo

▪▪ Radioterapia nos dispositivos Cardíacos Implantáveis: seguro?
Maria João Tello

▪▪ Extrações de DCIs: Para quem? Quando?
Helena Gonçalves

18h00 Assembleia geral



Congresso Português de 

Cardiopneumologia24º
07/04 | DOMINGO

SALA PINHÃO

07/04 | DOMINGO

SALA RÉGUA
09H00 Ponte para o Futuro em Perfusão Cardiovascular

Catarina Lopes, Nuno Daniel Costa

▪▪ Novos standards de qualidade em CEC- goal directed 
perfusion

Duarte Furtado

▪▪ Resgate interhospital em assistência cardio e/ou respiratória 
Filipe Pereira

▪▪ Particularidade da CEC pediátrica
António Ribeiro

▪▪ Cardioplegia e reperfusão - como reduzir a lesão miocárdica? 
Sofia Marques

TOP 5 Comunicações Orais
Júri: André Cruz, Carmen Ferreira, Célia Durães, Cristina Lutas, Rita Amaral

10h30 COFFEE BREAK
11h00 Ano em Revista

Moderadores: Hélder Santos, Mário Rui Lourenço

▪▪ Arritmologia invasiva
Assunção Alves

▪▪ Cardiologia não invasiva
Rosa Coutinho

▪▪ Estudos do sono e VNI
Elsa Matos

▪▪ Fisiopatologia respiratória
Isabel Almeida

▪▪ Intervenção cardiovascular
Pedro Tiago Santos

▪▪ Perfusão cardiovascular
Cristina Baeta

▪▪ Ultrassonografia cardíaca
Ana Quaresma

▪▪ Ultrassonografia vascular
Rosa Santos
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